Tihatwra: 203.750 Diffugiione: 111.575

Settimanale || Data  18-01-2022
Pagina  96/101
Foglio 1 ,\"6

A sinistra, Dada in
Taverna, ristorante
nel cuore delle*5
Vie”, distretto di
gallerie darte e
boutique. A destra:
una specialita del
ristorante Cavoli
a Merenda, al
piano nobile di un
palazzo d’epoca.

CENTRO
STORICO

I MAGNIFICT |

Quartieri storici e in continua evoluzione. Moda,
design, street art, cibo. Da godersi a piedi o in bici

di Luisa Taliento

Abiti e accessori colorati,
proposti da Civiconove,
per uno shopping creativo.

A sinistra, la chef
Ritu Dalmia, celebre
interprete della
cucina indiana
contemporanea, da
assaggiare nel suo
Cittamani (sopra).
A destra: la boutique
Banner in cui
acquistare abiti

e accessori femminili
di stilisti italiani

e internazionali; sotto,
le vetrine di Funky
Table, che propone
oggetti per la tavola
che arrivano da ogni
continente.

A PARIGI DICONO «LA VILLE DU QUART D'HEURE»,
la citta del quarto d’ora. Con questo nuovo approccio
si esplora Milano, partendo dal cuore per raggiungere
le zone emergenti in un quarto d’ora, o poco pitt.

Si inizia dal risveglio all’Altido, un Boutique
Aparthotel, con camere che sembrano appartamenti

a pochi passi dal Duomo e dalla Scala (doppia

da 175 euro, galleriaaltido.com), perfetto alla sera,
quando si rientra ed & il momento per un aperitivo
sulla terrazza di Giacomo Bistrot Arengario
(giacomomilano.com), con vista sulla cattedrale.

Le biciclette a noleggio sono I'ideale per muoversi,
contando che, secondo Legambiente, & una delle

citta pitt verdi d’Italia (34 alberi ogni 100 abitanti). »

“TOMMASO CORA
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ME Milan Il Duca
Nato dalla
ristrutturazione
dell’edificio
progettato da Aldo
Rossi, I'albergo si
affaccia su piazza
della Repubblica

e offre 132 camere
arredate con pezzi
dei migliori designer
internazionali, la
STK Milano, per chi
ama la carne, e il
Radio Rooftop Bar
(foto sopra), dove
bere un cocktail con
vista. Doppia da 243
euro, mebymelia.com

A sinistra, Giacomao

Bistrot Arengario,
a destra, Organic
Skygarden Park
Hyatt Centric
e hotel Altido.
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Principe
di Savoia
Iconico 5 stelle
con suite con
piscina privata
(in foto) e una

spa con vista

super sulla
Cosi si raggiungono i suoi grandi parchi, il citta. Doppia
Sempione che circonda il Castello Sforzesco, da 380 euro,
i Giardini Montanelli e I'Orto Botanico dorchester

di Brera, un’oasi di piante rare e alberi collection. com

monumentali, proprio accanto alla Pinacoteca.
Pedalando e piacevole fermarsi nei negozi,
approfittando dei saldi. In via Sant’Andrea

i due piani di Banner, progettati dall’architetto
Gae Aulenti, dove le creazioni di stilisti italiani
e internazionali sono valorizzate da opere

di artisti e designer. Non distante da qui si
snodano “le 5 Vie”, chiamate cosi perché fin
dall’epoca romana convergono in un punto
cinque strade. Una di queste e via Santa Marta,
il regno di decine di gallerie e vetrine originali,
tra cui quella di Funky Table, con oggetti o
selezionati da Mariangela e Titti Negroni, per :
creare tavole senza limiti alla fantasia. Se vi
trovate in questa zona all’ora di pranzo, due
sono le opzioni: Dada in Taverna (dadaintaverna.
com), per assaggiare i piatti milanesi, ma un bicchierediving
con tocchi creativi, dello chef Paolo Anzil, mentre si fa
oppure Cavoli a Merenda (cavolinmerenda. shopping.
eu), dove, a fare gli onori al piano nobile di
un palazzo del "700 in corso Magenta, e
Vanessa Viscardi, proprietaria di casa e cuoca.
Un altro bell'incontro & con Luca e Paolo, le .
anime creative di Civiconove, in zona porta « 3 . =~ p/'
Venezia, dedicato alla moda e all’arte, dove % } : f b AR |
farsi consigliare colori e modelli. Le shopper - B
infiocchettate si possono lasciare al ME Milan

Il Duca, un 5 stelle in piazza della Repubblica,
vicino a Montenapoleone e al Cittamani
(cittamani.com), ristorante dove la chef indiana
Ritu Dalmia ha creato un incontro sorprendente
tra due “1”, India e Italia.

L'aspetto multiculturale di Milano si vive perd

a No.Lo., il quartiere a nord di piazzale Loreto,
a partire da via Pontano, con murales d’artista,
per poi fare un giro all’Officina 84, lo showroom
di Manuel Fagoni che sceglie e restaura sedie,
lampade, specchi, poltrone, divani. Originale »

NoLo 43, uno
spazio dove fare
colazione e bere

EMANUELE CREMASCHI/GETTY IMAGES

AGALANTE
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| murales realizzati
dagli artisti
OmerTDK e
d.Egon.Z, che
abbelliscono
No.Lo,, quartiere
multietnico
riqualificato a
nord di piazzale
Loreto, che ha
richiamato artisti,
designer, creativi.

Hyatt Centric Milan Centrale

A due passi dalla Stazione Centrale, si riconosce per
la facciata colorata (a sinistra). Camere con vista sui
grattacieli e ambienti cosmopoliti, con i murales di
Nabla & Zibe, i bozzetti della designer SerenaViola
e 'opera di Elia Barbieri che rappresenta Milano
come una donna raffinata ma misteriosa, vezzosa

e accogliente. Doppia da 170 euro, hyatt.com
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lo spazio NoLo 43, caffetteria-wine bar-boutique
dove acquistare abiti, scarpe, accessori e bijoux
selezionati dalla vulcanica Jessica Zhu. Per
dormire alle porte di No.Lo. si puo optare

per lo Hyatt Centric Milan Centrale, famoso
per I'Organics SkyGarden @Cielo, terrazza
panoramica che apre in primavera. Non lontano
il Principe di Savoia, un palazzo neoclassico
con suite fresche di restyling.

Il terzo polo che vale la pena di scoprire e quello
di Porta Nuova, dove si passeggia con il naso
allinst1 per ammirare i grattacieli. Ci si sente
parte di questa trasformazione “verticale”
soggiornando agli ultimi piani dell’NH Porta
Nuova o seduti a un tavolo con vista del
Ristorante Berton, dello chef pluristellato che
al quartiere ha dedicato un menu degustazione
(ristoranteberton.com). In Gae Aulenti si pud
assaggiare anche un piatto tipico milanese,

il risotto al salto con ossobuco, preparato

da Quore Italiano (quoreitaliano.it), e poi
allungarsi in corso Como, pochi metri ad alta
concentrazione di vetrine.

Per concludere con qualcosa di antico, ma

al tempo stesso di nuovo, rotta verso Na.Pa.,
acronimo di Naviglio Pavese, dove scorre

il Naviglio su cui si affacciano chiese antiche,
opere idrauliche, la Nuova Accademia delle
Belle Arti, il teatro Pacta e il DistrEat, aperto per
colazione, pranzo, cena e aperitivi, con cocktail
che si abbinano a finger food. Dal Naviglio
Pavese, sempre in bici, si raggiunge il Naviglio
Grande e si punta a un gran finale di acquisti

in corso Genova, da Biffi, per un guardaroba

da trendsetter. Non distante ha appena aperto

il Vico (doppia da 207 euro, vicomilano.con),
boutique hotel dove un tempo si producevano le
bici da corsa Legnano. Nuovo anche El Ganassin
(elganassin.it), ristorante di cucina lombarda,

con un tocco orientale. Perché Milano e questa:

tradizionale, ma con uno sguardo al futuro. K

100

NH Collection Milano Porta Nuova Fresco
di restyling offre 100 camere arredate con
rimandi alla storia e alla geografia di Milano,
ampie zone living, cocktail bar e il ristorante
Tabafinas, dove assaggiare tapas spagnole.
Doppia da 143 euro, nh-hotels.it

In alto a sinistra,
i grattacieli di piazza
Gae Aulenti,
simbolo di Milano
“verticale”. Qui a
destra, Ristorante
Berton, con grandi
vetrate, e Quore
Italiano, dove si
gusta il meglio della
cucina italiana

e un’ottima pizza.
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NA.PA.

NAVIGLIO
PAWVESE

I

A

La Darsena, punto
di collegamento tra
il Naviglio Grande

e quello Pavese,
dove passeggiare,
fare acquisti nelle
boutique alternative
e godersi la nightlife.
Sotto: gli spazi del
Vico, nuovo albergo
aperto dalla famiglia
Neri Baccheschi
Berti, in corso
Genova.

Lo scenografico ingresso
del ristorante El
Ganassin, dove il gusto
& un incontro felice tra
|'Oriente e Milano.

Sotto: lo chef Federico
Sordo davanti al suo
DistrEat, nel quartiere
di Na.Pa,, il Naviglio
Pavese, aperto dalla
colazione a cena.

1
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Le vetrine di Biffi,
tra le pit belle di corso
Genova:i capi di stilisti
famosi ed emergenti
vengono presentati

in modo originale.
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